Lebendige Seminare fur

Ausbilder und
Ausbildungsbeauftragte
14. und 15. Mai 2024

THEMEN

|:| 14.05.2024, 10.00 - 17.00 Uhr
Die Generation Z verstehen und motivieren
Verstehen Sie, wie lhre Azubis ticken und was sie brauchen.
Lernen Sie, motivierend auf die Generation Z einzuwirken
und gleichzeitig klare Grenzen zu setzen!

|:| 15.05.2024, 9.00 - 16.00 Uhr
Wirksame Kommunikation und Gesprachsfiihrung
Verbessern Sie durch wirksame Kommunikation lhre
Beziehungen und verschaffen Sie Ihren Ideen die
Aufmerksamkeit, die sie verdienen!

Zielgruppe: Ausbilder, Ausbildungsbeauftragte,
Personalreferenten

Max. Teilnehmerzahl: 10

ANMELDUNG

Birgit Grunbaum

0151 64074455
birgit-gruenbaum@web.de
WWWw.birgit-gruenbaum.com

FAKTEN

Preis je Seminar:
590 € zzgl. MwSt

im Preis enthalten:

e Intensivtraining

e hochwertige
Seminarverpflegung

e Seminarmaterial,
Zertifikat,
Fotoprotokoll

zusatzlich bei Buchung
von beiden Seminaren:

e ein gemeinsames
Abendessen

e eine Ubernachtung
im Seminarhotel:
Lindenhof Resort &
Events GmbH, 91224
Pommelsbrunn



https://www.birgit-gruenbaum.com/angebot
https://hubmersberg.de/de
https://hubmersberg.de/de
https://hubmersberg.de/de

14. Mai 2024

91224 Pommelsbrunn

INHALTE

. Die Generation Z verstehen

Pragungen, Werte und Bedurfnisse der
Generation Z

Was wir von der Generation Z lernen kdnnen
Eine Generation hat viele Gesichter:
unterschiedliche Persdnlichkeitstypen erkennen
Auszubildende einschatzen: die
Mitarbeiterlandkarte

B Zusammenarbeit gestalten

Was motiviert mich? Was motiviert meine
Auszubildenden?

Orientierung geben und Rahmenbedingungen
setzen

Arbeitsaufgaben motivierend gestalten: Struktur
und Freiheit

FUr jede Situation der passende FUhrungsstil
Kommunikation und Feedback wirksam gestalten

Schwierige Situationen meistern

Umgang mit Null-Bock-Einstellungen

Konflikte imm Team vorbeugen, erkennen und [6sen
Kollegiale Fallberatung

DIE GENERATION Z
VERSTEHEN UND
MOTIVIEREN

Die Generation Z hat ihre Eigenheiten — wie
jede Generation. FUr eine gute Zusammen-
arbeit ist es wichtig, zu verstehen, was in
jungen Menschen vorgeht. So kdnnen Sie
Konflikte |6sen und Lernen fordern.

Verstehen Sie, wie lhre Azubis ticken und
was sie brauchen. Lernen Sie, motivierend
auf die Generation Z einzuwirken und
gleichzeitig klare Grenzen zu setzen!

IHR NUTZEN

Sie verstehen, weshalb
sich Generationen
unterschiedlich
verhalten und welche
Bedurfnisse dahinter
stecken. Sie erhalten
konkrete Praxistipps
fur den Umgang mit
der Generation Z und
Uben motivierende
Verhaltensweisen.
Aul3erdem profitieren
Sie vom
Erfahrungsaustausch
mit Kollegen.

TRAINERIN

Birgit Griinbaum
Business-Trainerin in
Nordbayern

0151 64074455
birgit-gruenbaum@web.de
www.birgit-gruenbaum.com
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15. Mai 2024

91224 Pommelsbrunn Grinbawn

WIRKSAME
KOMMUNIKATION UND
GESPRACHSFUHRUNG

Nichts ist so entscheidend fur beruflichen
(und privaten) Erfolg wie eine zielfUhrende,
wertschatzende Kommunikation. In diesem
Seminar halten wir uns nicht lange mit
Modellen auf. Wir wenden an, probieren aus
und arbeiten an Ihren Praxisfallen.

Verbessern Sie durch wirksame
Kommunikation lhre Beziehungen und
verschaffen Sie lhren Ideen die
Aufmerksamkeit, die sie verdienen!

INHALTE IHR NUTZEN

Sie erhalten zu allen
wichtigen Facetten
der Kommunikation
leicht anwendbare
Praxistipps. Sie
gewinnen Sicherheit -
auch in schwierigen
Gesprachssituationen.
lhr gesamtes Umfeld
[ Uberzeugen und Argumentieren wird spuren, dass Sie
« Auf den Punkt gebracht und unterhaltsam: selbstbewusster und
Elevator Pitch und Storytelling zielgerichteter
Kommunikation mit verschiedenen kommunizieren.
Hierarchieebenen
Der rote Faden: Argumentationsformeln

anwenden TRAINERIN

Umgang mit Einwanden & Killerphrasen

. Faktoren wirksamer Kommunikation
e Wie wirke ich auf andere?
o Gestik, Mimik & Korperhaltung — Spiegelbilder
unseres Innenlebens
Was unsere Stimme Uber uns sagt
Die Macht der positiven & klaren Sprache
Kommunikations-King: Aktives Zuhoren

Birgit Griinbaum
Business-Trainerin in
Nordbayern

. Gesprache mit Auszubildenden souveran fuhren
e Das richtige Gesprach zur richtigen Zeit
e Coachingfragen & Fragetechniken
o Feedback leicht gemacht
e Schwierige Gesprache meistern www.birgit-gruenbaum.com

0151 64074455
birgit-gruenbaum@web.de
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